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Des prairies de l’Alberta à la côte pacifique, des Réserves aux grandes villes, de la 
tradition à la modernité, les cultures amérindiennes (autochtones comme on dit au 
Canada) présentent une diversité étonnante.  Les identités et les modes de vie sont 
complexes, fluides, en évolution constante et fascinants. Ce voyage vous mène dans les 
plus belles régions de l’Alberta et de la Colombie britannique, où vous rendez visite à 
divers peuples, découvrez leur mode de vie traditionnel et actuel, dormez dans des tipis, 
prenez part à des expériences spirituelles et naviguez en canoe traditionnel.  
 

Aventure culturelle de 15 nuits, 16 jours  
 

 
 
Jours 1–3  Peuples des Prairies - Nation Siksika  
Nous arrivons à Calgary où nous passons 2 nuits. 
Nous visitons le superbe musée Glenbow avec ses 
fascinantes collections amérindiennes avant de 
rencontrer nos hôtes des Premières nations. 

Notre voyage culturel 
débute avec la Nation 
Blackfoot Siksika dont 
les terres, sur les rives 
de la rivière Bow à une 
centaine de km à l’est 
de Calgary, sont une 
véritable oasis parmi les 
vastes prairies de 

l’Alberta.  

Avec les Blood et les Peigan, les Siksika forment la 
Confédération Blackfoot, fondée sur une langue 
commune et des traditions restées très fortes. De 
nos jours encore, la Nation Siksika se rassemble 
chaque année pour célébrer Okan (la danse du 
soleil), honorer le ballot sacré et le calumet. Les 
Anciens continuent à transmettre la culture  aux 
nouvelles générations par l’exemple et 
l’enseignement dans les écoles.    
  
Le séjour dans les tipis, le tour de la Réserve avec 
ses sites culturels et 
historiques, la 
rencontre avec les 
Anciens, la découverte 
des traditions, des 
légendes et du mode 
de vie actuels sont 
complétés par la visite 
du Parc historique de 

Blackfoot Crossing, ouvert récemment et construit 
afin de créer un site de rencontre, de partage des 
récits et de transmission de la tradition.  
  
Jours 4–6  Partage des Esprits – Kootenays 
Nous continuons notre voyage le long de routes 
historiques suivies par les premiers immigrants 
européens jusqu’au versant ouest des Rocheuses. 
Non loin du Parc National de Kootenay, se trouve 
un Wilderness Centre où nous passons les 3 
prochains jours.   

Sequoyah, guérisseur Cherokee-Choctaw et / ou 
d’autres Anciens des Premières nations enseignent 
leur mode de vie dans  ce beau cadre montagnard.   
Ils y initient les visiteurs aux croyances de leurs 
peuples.  Ce 
programme 
est considéré 
comme un 
“Partage des 
esprits”, une 
passerelle 
interculturelle 
reliant les 
cultures 
ancestrales, 
inspirées par 
la nature et le mode de vie du monde actuel.  
 
La pratique d’activités traditionnelles liées à la 
nature, la  découverte de l’importance des plantes 
médicinales et de l’artisanat dans la vie 
quotidienne, et du tambour, du calumet sacré et 
des chants dans les cérémonies, les conversations 
autour du feu de camp sont autant d’expériences 
qui resteront inoubliables.   

Partez à la rencontre des Premières nations 
 Blackfoot, Osoyoos, Shuswap, Burrard… 

VVOOYYAAGGEE  AAMMEERRIINNDDIIEENN  
DDAANNSS  LL’’OOUUEESSTT  CCAANNAADDIIEENN  

 



 

Jours 7–9  Vallée de l’Okanagan – Osoyoos Nk’Mip 
Nous quittons les Rocheuses par la pittoreque 
vallée de la Colombie, traversons les superbes 
paysages de lacs et forêts de Kootenay et 
effectuons plusieurs traversées en ferry pour 
atteindre la Vallée de l’Okanagan et ses vergers.  
Notre visite nous mène chez les Osoyoos  à Nk’Mip 
au sud de la vallée, à la frontière avec les Etats 
Unis.   Nk’Mip appartient aux Osoyoos, la plus 
grande des Nations Okanagan. Nous logeons dans 
la Réserve, dans leur tout nouveau Spirit Ridge 
Vineyard Resort & Spa. Nous visitons le Nk’Mip 
Desert & Heritage Center qui nous renseigne sur le 
mode de vie traditionnel dans cette région semi-
désertique. Un tour viticole s’impose puisque cette 
Nation entreprenante produit des vins de haute 
qualité. Il est également possible de profiter du 
cours de golf et du spa (en supplément).   
 
Jours10–12 Nation Little Shuswap et Secwepmenc 
Impressionnés par le succès économique des 
Osoyoos de Nk'Mip nous faisons nos adieux et 
partons pour le nord le long des rives du lac de 
l’Okanagan, passons des vignobles et des vergers, 
puis arrivons au lac Shushwap. Notre hôte est le 
Conseil Autochtone de Little Shuswap qui nous 
invite  dans son hôtel, Quaaout Lodge, situé au 
bord du lac.  Nous faisons connaissance avec un 
Ancien, Ernie Philip, leader spirituel et danseur 
traditionnel, et avec 
Barbara Callihoe, 
artisan et éducatrice. 
Ici, le programme varie 
selon la saison et peut 
inclure des 
programmes d’art et 
d’artisanat (fabrication 
de moccassins), l’étude 
de la Roue de la 
médecine et des 
Cercles traditionnels de discussion et, en automne, 
peut-être une excursion pour voir la remontée des 
saumons.   
 
La situation du lodge sur le lac location invite à la 
détente mais il y a aussi des chevaux, des canoes 
et des barques pour les amateurs de  séjour actif. 
  

Jours 13 – 15 Vancouver - Conseil autochtone de 
Burrard Inlet ou Nation Tsleil-Wauthuth  
La dernière étape de notre voyage culturel dans 
l’Ouest canadien nous mène sur la Côte Pacifique. 
Notre destination est Vancouver, une des plus 
belles villes d’Amérique du Nord.   
Nous prenons le temps d’explorer cette métropole 
du Pacifique, et rendons également visite à un 
Peuple autochtone côtier du Nord Ouest. Nous 
faisons un tour en canoe traditionnel parmi les îlots 
de l’océan Pacifique et écoutons leurs récits et 
légendes.  Les Autochtones côtiers du Nord Ouest, 
qui vivent sur l’eau et par l’eau, ont un mode de vie 
totalement différent des groupes que nous avons 
rencontrés à l’intérieur du pays et dans les Prairies 
au cours de notre périple.   
 
Le programme de canoe parmi les îlots est organisé 
par Takaya Tours, la première entreprise 
d’écotourisme autochtone de Colombie britannique.  
Il est merveilleux de voir que ce programme de 
canoe traditionnel pluisse être offert si près de la 
moderne métrople de Vancouver.  
 
VOYAGEURS INDEPENDANTS 
Prix par personne en chambre double : 
à partir de  CAD 3.806 + taxe  
env. € 2.778 
 
Compris: 
• Voiture de location – assurance tous risques, 

km illimité 
• 2 nuits d’hôtel  à Calgary   
• 1 nuit à Siksika (hébergement commun en tipi)  
• 3 nuits Kootenay (tipi), à Nk’Mip, Quaaout 

(lodge) et Vancouver (hôtel) 
• Tous les repas à Siksika et Kootenay, petit 

déjeuner à Vancouver 
• Tours, activités & musées cités dans l’itinéraire. 

 
Non compris: 

• Repas non mentionnés 
• Pourboires pour les guides locaux 
• Activités optionnelles 
• Supplément aller simple pour la location de 

voiture (voyageurs indépendants)  
• taxe (GST, HST)

 
 


