
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Sequoyah, guérisseur traditionnel amérindien Cherokee/Choctaw, a construit une 
“loge de purification” dans un site charmant des Montagnes Rocheuses, non loin 
du Parc National de Kootenay. Les visiteurs sont conviés à y partager avec lui ou 
avec d’autres Aînés des Premières nations des expériences interculturelles et 
spirituelles qui jettent des ponts entre les cultures Autochtones  et le mode de vie 
du monde actuel.  
 

WEEKEND CULTUREL - 4 jours/3 nuits / VOYAGE SPIRITUEL - 8 jours/7 nuits  
 
 
WEEKEND CULTUREL 

Jour 1 :  Arrivée au Wilderness Centre  vers 17H00 
et installation dans un chalet ou un tipi. Puis nous 
nous réunissons pour un délicieux repas et pour 
faire connaissance avec Sequoyah, le personnel et 
les facilitateurs avant de faire une promenade aux 
alentours du lieu de retraite. La journée se termine 
avec du temps libre pour se relaxer et/ou un feu de 
camp.   

Jours 2-3 :  Ces deux jours se passent au 
Wilderness Centre et dans ses alentours, avec 
participation à diverses expériences interculturelles 
avec Sequoyah. Parmi les expériences peuvent 
figurer diverses promenades sur le thème de la 
nature ou de la médecine traditionnelle, des 
activités de découverte de la nature ou de partage 
culturel basées sur l’enseignement traditionnel, des 
cérémonies de bien-être spirituel, les pratiques 
trasitionnelles de survie dans la nature et des 
soirées amicales autour du feu de camp avec récits 
et musique. Toutes ces expériences vous font 
découvrir un mode de vie où la nature et la 
communauté sont de première importance. Les 
activités et discussions des premiers jours 
préparent à la cérémonie spirituelle qui a lieu le 
3ème jour dans la loge de purification. Les journées 
se déroulent au rythme des relations qui se forment 
de manière traditionnelle et il n’y a donc pas de 
programme fixe. Les expériences elles-mêmes 
diffèrent pour chaque personne et chacun y trouve 
ce qu’il est destiné à y trouver.       

 
 
Jour 4 : Après une dernière cérémonie de 
remerciements et une dernière conversation avec 
Sequoyah il est temps de se quitter. Jusqu’à la 
prochaine fois.   
 
WEEKEND CULTUREL 
Dates 2011 
02.06. – 15.09. 

 
Prix 2011 (Enfants jusqu’à 12 ans demi-tarif) 
Avec logement en chalet (chambre double)  
CAD 1.270 + 12% de taxe HST   
env. € 927 
 
Avec logement en tipi 
CAD 1.125 + 12% de taxe HST  
env. € 825 
 
 
Compris: 

• Logement 3 nuits et tous les repas 
• Toutes les activités  
• Transport sur place au Wilderness Centre 

 
Non compris: 

• Don à l’Aîné autochtone* (voir p.2) 
• Boissons alcoolisées 
• Pourboires 
• taxe 
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VOYAGE SPIRITUEL 
Le programme est très semblable à celui du 
WEEKEND CULTUREL, mais plus approfondi. 
 
Dates 2011 
02.06 – 15.09. 

Prix 2011 
Avec logement en chalet (chambre double)  
CAD 2.330 + 12% de taxe HST   
env. € 1.700 
 
Avec logement en tipi  
CAD 2.080  + 12% de taxe HST  
env. € 1.520 
 
Compris: 
• 7 nuits de logement et tous les repas 

• Toutes les activités 
• Guides certifiés  
• Transport sur place au Wilderness Centre   

 
Non compris: 
• Don à l’Aîné autochtone*   
• Boissons alcoolisées 
• Pourboires 
• taxe  

 
*Les Aînés ne peuvent être salariés pour partager 
le savoir ancestral, cela allant contre leur culture.  
Il est de tradition pour les Amérindiens d’offrir un 
cadeau généreux (monétaire ou autre) aux 
Guérisseurs en remerciement de leur enseignement 
ou de leur aide. Nous demandons aux visiteurs de 
bien vouloir faire preuve du même esprit de 
générosité. 

 


