
 

 
 
 
 
 
 
 
 

assée dans les sites les plus époustouflants des Parcs Nationaux des RocheusesSeven fun filled days  
 
Une semaine durant, profitez des sites les plus époustouflants des 
Rocheuses Canadiennes. Loin de vous contenter de voir ces paysages 
fabuleux à travers les vitres d’un véhicule, vous faites de nombreuses 
randonnées et passez la nuit sous la tente. Nul besoin de vous inquiéter de 
la planification: vos guides auront tout organisé pour vous, ils connaissent 
les meilleurs chemins, les activités et les sites qui conviennent le mieux 
pour chaque saison. 
 

7 jours /6 nuits de randonnée et camping dans les Rocheuses  
(Départs de juin à septembre, groupes de 5 à 12 personnes) 

 
 
Jour 1: CALGARY OU BANFF – Ce matin vous 
rejoignez votre guide à Calgary ou à Banff, selon ce 
qui a été prévu.  Vous montez votre tente pour les 
deux prochains jours dans le camping boisé du Parc 
Naitonal de Banff.  Puis vous entamez votre 
première randonnée.    
2 – 3 heures de marche. 
 
Jour 2: PARK NATIONAL DE BANFF – Cette journée 
complète de randonnée vous permet d’explorer les 
passes et les prés alpins au-dessus de la ligne des 
arbres. Par exemple, vous irez à un petit lac (7,5 
km, dénivelé de 725 m) et continuerez peut-être 2 
km pour arriver à la passe à 2470 m. Ce soir, vous 
vous installez autour du feu de camp ou vous vous 
promenez dans les rues animées de Banff avec ses 
nombreuses boutiques et ses visiteurs 
cosmopolites. 5 – 7 heures de marche.  
 
Jour 3: PARC NATIONAL DE YOHO – Les paysages de 
carte postale du Lac Louise sont à ne pas manquer. 
Le guide y propose une courte promenade de 7 km 
avec 520 m de dénivelé. Celle-ci mène à un point 
de vue d’où les plus énergiques peuvent continuer 
jusqu’au sommet, 2km plus loin. Après un court 
transfert en véhicule sur le versant ouest sauvage 
des Rocheuses, vous montez votre campement 
sous les pins. 3 – 5 heures de marche. 
 
Jour 4: PARC NATIONAL DE YOHO - Vous avez la 
possibilité de faire du rafting sur la rivière Kicking 
Horse. Pour cela, il faut se rendre à Golden où se 
trouvent les bureaux de nombreux pourvoyeurs 
d’activités de plein air. Bien entendu  il y a toujours 
l’option de faire plutôt de la randonnée. Par 
exemple, vous pouvez effectuer un circuit de 18km 

traversant deux passes fleuries à 1800m et 2180m 
avec des vues spectaculaires sur le Lac Emerald.  
5 heures de marche.   
 
Jour 5: PARC NATIONAL DE JASPER – En route pour 
le coeur des Rocheuses, vous roulez le long de la 
Promenade des Glaciers avec des arrêts fréquents 
et de brèves excursions. Vous verrez le célèbre Lac 
Peyto et le Sommet Bow.  Au Champ de Glace de 
Columbia, d’immenses glaciers donnent naissance à 
des rivières qui se jettent dans trois océans 
différents. Les meilleures vues sur le Glacier de 
Saskatchewan sont de surplomb  après une marche 
de 2,5km le long d’une crête éventée à 2260 m 
d’altitude. Le campement pour les deux prochaines 
nuits est dans la petite station montagnarde de 
Jasper. 2 heures de marche.  
 
Jour 6: PARC NATIONAL DE JASPER – Il y a tant de 
possibilités ici ! Baignade et pique nique au lac 
Pyramide, VTT, équitation, canoe et bien 
davantage. Ou bien rendez-vous au Lac Maligne 
avec votre guide pour une excursion en boucle de 8 
km avec un dénivelé de 460m au dessus de la ligne 
des arbres  à 2150 m. Peut-être même irez-vous 
jusqu’à un pic surplombant ce beau lac à 2790 m.  
2 – 6 heures de marche. 
 
Jour 7: BANFF OU CALGARY – Les imposantes chutes 
de l’Athabasca comptent parmi les attraits de ce 
Parc. Les sentiers aux environs du Champ de Glace 
de Columbia commencent au-dessus de la ligne des 
arbres et sont particulièrement gratifiants avec les 
magnifiques vues qu’ils offrent sur les glaciers et 
les chaînes de montagnes environnantes. Votre 
dernière randonnée est une boucle de 11 km avec 
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dénivelé de 335 m traversant la passe de Wilcox à 
une altitude de 2375 m. Après le déjeuner vous 
retournez à Banff ou à Calgary.  
2 – 3 heures de marche.  
 

Arrivée à Banff à 19h30, à Calgary à 21h00 et à 
l’aéroport à 21h30   
 
 
 

 

Dates 2011 : 
 
13.06 - 19.06 
27.06 - 03.07 
04.07 – 10.07  
11.07 - 17.07 
18.07 - 24.07 
25.07 - 31.07 

 
01.08 - 07.08 
08.08 – 14.08 
15.08 - 21.08 
22.08 - 28.08 
29.08 - 04.09 
05.09 - 11.09 

 
 
 
Prix par personne 
 
Tente double:   CAD 1.290 + 5% taxe GST  
env. € 945 
Tente individuelle: CAD 1.370 + 5% taxe GST 
env. € 1.005 
 
 
Compris: 
 

 Transport aller-retour sur Calgary 
 Tentes spacieuses de 2 personnes  
 Tous les repas, du déjeuner Jour 1 au petit déjeuner Jour 7 
 Equipement de camping (sauf sac de couchage)  
 Admission aux Parcs Nationaux et aux campings 
 Services d’un guide  

 
Non compris: 
 

 Equipement personnel  
 Boissons alcoolisées 
 Location de VTT env. CAD 30   
 Rafting env. CAD 130 
 Pourboires 
 Hôtel à Calgary et navette aéroport. Organisés sur demande. 

 

 
 


