LIBRE

Une occasion de partage interculturel avec deux Ainés amérindiens. Votre
programme évolue en toute flexibilité a partir des relations qui se forment et

comprend :

des récits, de la musique et des cercles de partage autour du feu

de camp ; des activités dans la nature et des cérémonies de bien-étre ; des
prieres et des méditations; du temps en solitaire; des enseignements

traditionnels.

4 jours/3 nuits de partage interculturel
sur les relations humaines

Jour 1 - Arrivée au Wilderness Centre vers
17H00. Le diner est servi aprés avoir fait
connaissance avec I'Ainé des Premiéres Nations, le
personnel et les facilitateurs. Puis vous discutez les
expériences interculturelles qui vous attendent et
vous avez la soirée libre pour vous détendre.

Jours 2-3 - Introduction a la nature et au
mode de vie communautaire: Vous passez ces
deux jours au Wilderness Centre ou dans ses
alentours et participez avec un Ainé et une Ainée
des Premiéres nations a diverses expériences de
partage interculturel concernant les relations et
autres. Cela peut comprendre diverses promenades
dans la nature et a la recherche de plantes
médicinales; des activités de sensibilisation a la
nature ou de partage interculturel basées sur des
enseignements traditionnels; des cérémonies de
bien-étre; I'acquisition de connaissances
traditionnelles sur la terre et la nature ; et un
regroupement amical autour du feu de camp avec
récits et musique.

Toutes ces expériences vous permettent de
découvrir un mode de vie communautaire associé
de prés a la nature ainsi que les perspectives
traditionnelles concernant les relations.

Les journées se déroulent a partir des relations qui
se développent de maniére traditionnelles, il n'y a
donc pas d’horaire pré-établi. Les expériences elles-
mémes difféerent pour chaque personne, pour
chaque couple et chacun y trouve ce qu'il est
destiné a y trouver.

Jour 4 - Départ: Apres un dernier petit déjeuner
ensemble, nous nous séparons... jusqu'a la
prochaine fois.

Dates et Prix*
Ce programme est organisé sur demande.

CAD 1.125 + 12 % taxe HST env. € 825

*Don aux Ainés amérindiens

Les Ainés ne peuvent étre salariés pour partager
leur savoir ancestral, cela allant contre leur culture.
Leur prestation n’est donc pas incluse dans le prix.
Il est de tradition pour les Amérindiens d’offrir un
cadeau généreux (monétaire ou autre) aux
Guérisseurs en remerciement de leur enseignement
ou de leur aide. Nous demandons aux visiteurs de
bien vouloir faire preuve du méme esprit de
générosité. N’hésitez pas a nous contacter pour de
plus amples renseignements.
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